CoMtle MUDCPAIE ge W

ZERNE

MENU
JANVIER 2026

* Peoduits locaux

* Produits BIO ou Fermier ou Ilégumes HVE(haute valeur environnementale)

ou péche durable MSC

* Menu végétarien

* Sous réserve d'un a

* Les viandes et les volailles sont d'origine France

pprovisionnement normal *
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LUNDI 05

MARDI 06

JEUDI 08

VENDREDI 09

Macédoine mimolette

Feuilleté BIO au fromage

Carottes rapées BIO

Potage courgette BIO

Pané de colin MSC Spaghetti Bolognaise Chipolatas Croustillant fromage BIO
Epinards / riz BIO Gruyére rapé Gratin Dauphinois Pdt / poireaux BIO
Sauce Hollandaise

3alette des cRois Fruit BIO Fruit BIO Créme dessext chocolat
LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16
JLndives 1/2 ceuf dur Betteraves rouges BIO Potage Dubarry Céleri rémoulade BIO
Roti de porc Fermier Sauté de veau Marengo Nuggets de blé Filet de poisson MSC
Semoule BIO /ratatouille BIO | Pdt rissolées / haricots verts Lentilles / eaxottes Riz BIO / courgettes BIO
Café Liégeois Fruit BIO Fruit BIO Fromage blanc BIO
LUNDI 19 MARDI 20 JEUDI 22 VENDREDI 23
Concombres BIO a la créme Potage Parmentier Pizza Royale Salade de tomates BIO

Filet de dinde Boulette de soja Hachis Parmentier Sauté de porc Fermier
Pommes Darphin coquillettes &alade Gratin de chou-fleur BIO
Petits pois carottes Gruyere rapé
Yaourt aromatisé BIO Fruit BIO dFeuit Glace
LUNDI 26 MARDI 27 JEUDI 29 VENDREDI 30

Carottes zdpées

(Euf dur florentine
Riz BIO / Epinards

Fruit BIO

Chou-fleur BIO vinaigrette

Filet de poisson MSC

dFdet vapeur
Sauce Hollandaise

Yaourt nature sucré BIO

Potage Tomate

Paupiette de veau
Macaroni / gruyere rapé

Cookie végétal

Tartelette au thon

Fhealope de poulet gfermier
Furée de pdt

Fruit BIO

Fonctionnement de la cantine

Le cotit des repas est recouvré au moyen d'un titre de recette émis mensuellement.

Le paiement est transmis directement au trésor public. Aucun paiement n'est accepté en Mairie.

11 est possible maintenant de payer par prélévement.

Adresse de paiement sur internet : www.payfip.gouv.fr

Identifiant structure publique : 088403

Référence du titre a ajouter




